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大綱 

高齡海嘯的挑戰 
居家安老政策的必要性 
共融社區的一些條件 

 



人口高齡化 
  2015 2041 2064 
  Pop Pop /2015 Pop /2015 

65+ 1,123,000 2,488,900 2.2 倍 2,581,900 2.3倍 

85+ 167,300 509,700 3倍 724,400 4.3倍 

100+ 3,300 11,500 3.5倍 46,800 14.2倍 

• 不要單看 65+歲人口數字 
• 留意85+歲及100+歲人口數字 
• 85+歲人口數字的增長更能反映日後醫療福利開支的

增長 
• 香港就人口高齡化問題，危機感不足。 
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高齡海嘯 
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*Figures include FDH 

偏向樂觀! 



 經濟增長持續放緩 
 當時估計2014-2021明顯太樂觀 
 2012, 2013, 2014, 2015實質經濟增長: 1.7%, 3.1%, 2.6%, 2.4% 
 2016-17財政預算中期 財政預測: 2017-2020平均增長3% 

樂觀的2014 長遠財政規劃報告 



長期護理之安老院需求 

2016 2031 2046 2061 
資助院舍需求(名額) 48,890 83,624 153,931 169,054 
平均每年新增院舍數目* 17.6 36.9 32 -3.4 

*平均每間院舍100名資助名額。 

未來五年，每年約有1-3間資助院舍落成 

假設現有安老院需求率不變 

–輪候名單會急遽增加 

–沒有可能找足夠地方興建安老院，以滿足新
增及累積輪候需求。 

 
 
 



居家安老 

居家安老是絕大部分長者的希望。 
居家安老政策，不是一個政策選擇，而
是事在必行。 

居家安老應是安老政策重中之重。 
 



居家安老政策的挑戰 

部分是醫療與福利服務的配合問題 
部分是長者住房需求的問題 
部分是退休保障的問題 
部分是規劃上的問題 

– 社區是否長者友善 
– 樓宇是否易達的問題 
– 室內間格是否易達的問題 
– (重點都是accessibility) 



居家安老 – 共融社區的條件 

重點都是易達問題(accessibility) 
– 社區是否長者友善 
– 樓宇是否易達 
– 室內間格是否符合通用設計標準(universal 

design) 
這些都不應是選擇，而是必需要做得到。 
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